
« MENU LOIRE OCEAN" 
 

LE MARDI 2 OCTOBRE 2018 de 11h à 13h 

 

« Manger Régional, c’est Capital »  

 

Le lycée Professionnel « GASTON LESNARD » à LAVAL, et Madame ELIE, Chef de 
Restauration, accompagnée de toute son équipe, a organisé autour d’un menu local et 
bio, une animation au sein du self du lycée avec la participation de Monsieur Pascal 
Lunel, commercial au sein de Manger Bio (dégustation de fromage Bio d’ENTRAMMES) 
et de Monsieur Samuel CHATELLIER producteur du pain BIO (dégustation de différents 
pains bio.) 

Tout au long du service, un film thématique sur la fabrication du pain par M. Samuel 
CHATELLIER a été projeté aux élèves au sein du self.  

Merci à toute l’équipe. 

 

 

 

Au menu ce jour-là : 

Plateau de crudités variées BIO  
Verrine de faisselle de chèvre BIO 
Rillauds tièdes des Gorronnaises 

 
Blanquette de volaille aux potimarrons BIO 

Crumble de poisson 
Poêlée de légumes et pommes de terre grenailles BIO 

 
Fromages d’Entrammes BIO – Pains BIO 

Fromage Blanc Bio de la ferme des mariages de Voutré 
53 

 
Gâteau moelleux aux pommes et poires  

(Vergers des Vallonières) 

 

 


