
Lycée Professionnel Semaine du 

GASTON LESNARD 12 sept 2022 au 16 sept 2022

Salade Marco Polo / Feuilleté chaud 

Salade de patates douce / terrine de la mer / Melon Buffet de hors d'œuvre

Sauté de dinde à l'estragon ,curry/ Poisson Pané Cordon bleu de volaille 

Riz Bio de Camargue /  duo haricots en persillade Pôélée de légumes et pdt

Salade / Fromage / Yaourt nature sucré Yaourt / Fromage  

 Fromage blanc BIO  Compote mirablelle BIO

Tarte tropézienne / Fruits de saison / Yaourts Fruits de saison

Salade verte aux lardons / Melon charentais /Salami

  Salade de tomates,Maïs,cœur de palmier Buffet de hors d'œuvre

Cuisse de poulet de Loué roti aux herbes /Snack / Aile de Raie Pizza Tartiflette faite maison

Purée de Pomme de terre  / Brocolis vapeur salade verte

Salade / Fromage / Yaourt nature sucré Yaourt / Fromage 

 Compote maison  /Fromage blanc Eclair au chocolat 

Crème dessert BIO de la Ferme de Colas / Fruits/Biscuits Fruits de saison

Salade italienne aux olives / Melon au jambon cru Buffet de hors d'œuvre

Araignée de Porc Français grillé au thym  / Poisson Jambon grillé sauce Madère

Coquillette au beurre Flageolets aux petits oignons

Salade / Fromage / Yaourt nature sucré Yaourt / Fromage 

 Fromage blanc / Compote BIO Tarte aux pommes

Salade de Fruits Frais Fruits de saison

Pamplemousse aux crevettes / Terrine de poisson maison

Taboulé aux céréales bio / Melon charentais Buffet de hors d'œuvre

Boulettes de bœuf Label Rouge / Snack / Galette végétale maison Colin Meunière au citron

Semoule aux raisins / carottes glacées gratin de légumes à la coriandre

Salade / Fromage BIO / Yaourt nature sucré Yaourt / Fromage

Compote maison / Salade de fruits frais Yaourt aux fraises 

Paris Brest au praliné /fruits Fruits de saison

Salade de pommes de terre BIO au Hareng fumé

Cocktail de fruits de mer à la catalane/ Melon charentais

Cote de porc Label Rouge / Poisson

Lentilles vertes BIO aux petits légumes 

Salade / Fromage / Yaourt nature sucré

 Fromage blanc / Compote

Pain perdu au chocolat, crème anglaise /  Fruits de saison 

Les menus peuvent être modifiés à tout 

moment en fonction du Marché et des 

Saisons et/ou liés à des contraintes 

techniques et/ou d'approvisionnements.

Vendredi 16 septembre 2022

MENUS
Lundi 12 septembre 2022

Mardi 13 septembre 2022

Mercredi 14 septembre 2022

Jeudi 15 septembre 2022


